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េសចកƎីƙបƳសៃនសិទƑិផƚូវេភទ 

េដ́មƓទីទួលǒƀ ល់ǃ   សិទƑិៃនƳររមួេភទ   ǋនǒរសំƴន់សƙǋប់ƳរសេƙមចǇននូវសុខǊពផƚូវេភទែដល
ទទួលǇនខƕស់បំផុត  សǋគមពិភពេǎកសƙǋប់សុខǊពផƚូវេភទ  : 

ែថƚងǃសិទƑិៃនƳររមួេភទ  ƙតȪវǇនǍប់បȥƃូ លƺសិទƑិមនុសƞƺសកលែដលƙតȪវǇនទទូលǒƀ ល់កƒុងឯកǒរ
សិទƑិមនុសƞ ǃƒ ក់តំបន់ ǃƒ ក់ƺតិនិងអនƎរƺតិ  រដƊធមƗនុȥƈនិងចǙប់ƺតិ  េƵលƳរណ៍និងសƎង់ƽសិទƑិមនុសƞ  
និងចំេណះដឹងវទិǚǒȝសƎǉក់ព័នƑនឹងសុខǊពផƚូវេភទ  និងƳររមួេភទរបស់មនុសƞ។ 
 
អះǕងƺថƗីǃ  Ƴររមួេភទƺែផƒកមួយǌ៉ងសំƴន់ៃនជីវតិរបស់មនុសƞ  Ǎប់បȥƃូ លǄំង  េភទ  មុខƷរ  និង 

អតƎសȦƈ ណេយនឌ័រ  និǆƒ Ƴរផƚូវេភទ(Sexual orientation)  ចំណង់ផƚូវេភទ  េសចកƎីរកីǍយ  ǊពសƒិទƑǒƒ ល  និង
ƳរបនƎពូជ។  Ƴររមួេភទ  ƙតȪវǇនជួបƙបទះ  និងបេȥƃញេǷកƒុងគំនិត  Ƴរនឹកេឃ́ញ  ចំណង់  ជំេនȟ  ǕកបƓ
កិរǌិ  តៃមƚ  ទេងƛˊ  ƳរអនុវតƎន៍  តួǆទី  និងទំǆក់ទំនង  ។  ខណៈេពលែដលƳររមួេភទǕចǍប់បȥƃូ លចំណុច
Ǆំងអស់េនះ  មិនែមនǋនន័យǃចំណុចǄំងអស់េនះែតងែតƙតȪវǇនជួបƙបទះ  និងបƷƟ ញេǆះេទ។  Ƴររមួ
េភទƙតȪវǇនជៈឥទƑិពលេƽយអនƎរកមƗៃនកǂƎ ជីវǒȝសƎ  រមួǋន  របូǍងƳយ  សងƀម  េសដžិចƃ  នេǌǇយ  វបƓ
ធម៌  ចǙប់  ƙបវតƎិǒȝសƎ  ǒសǆ  និងǒƗ រតី។ 
 
ទទួលǒƀ ល់ǃ  Ƴររមួេភទគឺƺƙបភពមួយ  ៃនǊពរកីǍយ  និង  សុខǋលǊព  េហ́យែថមǄំងរមួចំែណក
ដល់Ƴរបំេពេញនូវចំណង់ǄំងǔយឲƘេពញេលញ  និងេពញចិតƎ។ 
 
អះǕងƺថƗីǃ  សុខǊពផƚូវេភទ  គឺƺសǊពមួយៃនរបូǍងƳយ  ǕរមƗណ៍  ផƚូវចិតƎ  និងសុខុǋលǊពសងƀម  
កƒុងទំǆក់ទំនងផƚូវេភទ    ǏមិនែមនƙƵន់ƺƳរអវតƎǋនៃនជំងឺ  បȦƟ   Ǉត់បង់មុខƷរ  ឬǊពទន់េខǜយេǆះ
េទ។  សុខǊពផƚូវេភទ  តƙមȪវឱƘǋនវធីិǒȝសƎវជិƅǋន  និងǋនƳរេƵរពចំេǉះƳររមួេភទ  និងទំǆក់ទំនងផƚូវ
េភទ  ក៏ដូចƺលទƑǊពរមួេភទេƽយរកីǍយ  និងǋនសុវតƏិǊព  េƽយƵƗ នƳរបងſិតបងſំ  Ƴរេរស́េអ́ង  និង
ƵƗ នអំេព́ហឹងǜ។ 
 
អះǕងƺថƗីǃ សុខǊពផƚូវេភទមិនǕចឲƘនិយមន័យǇនចǙស់  និងƸប់េផƉˊមដំេណ́រƳរេƽយƵƗ នƳរ
េǌគយល់ពីǕរមƗណ៍ៃនƳររមួេភទេǆះេទ។ 
 
អះǕងƺថƗីǃ  សƙǋប់សុខǊពផƚូវេភទកƒុងƳរសេƙមចǇន  និងែថǄំ  សិទƑិៃនƳររមួេភទរបស់មនុសƞƙគប់
របូ  ƙតȪវែតទទួលǇនƳរេƵរព  ƳរƳរǉរ  និងƳរបំេពញឲƘេពញេលញ។ 
 
ទទួលǒƀ ល់ǃ  សិទƑិៃនƳររមួេភទ  គឺǕȯស័យេǵេល́េសរǊីពƺមួយេសចកƎីៃថƚថƒូរ  និងគុណតំៃលរបស់
មនុសƞǋƒ ក់ៗ  ែថមǄំងƳរេបƉƺƇ កƒុងƳរƳរǉរពីេƙƵះǃƒ ក់ែដលǕចេក́តǋនេឡ́ង។ 
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ែថƚងǃ  ǊពេសƗˊƵƒ   និងƳរមិនេរស́េអ́ង  គឺƺƙគឹះៃនƳរƳរǉរសិទƑិមនុសƞ  និងƳរផƞពƛផǜយ  រមួǄំងƳរ
Ǔមƶត់ៃនƳរែបងែចក  េល́កែលងែតេǵេល́មូលƽƊ នៃន  ពូជអំបូរ  ƺតិǒសន៍      ពណ៌សមƓុរ  េភទ  Ǌǒ  
ǒសǆ  នេǌǇយ  ឬ  Ƴរយល់េឃ́ញដៃទេទȢត  េដ́មកំេណ́តƺតិǒសន៍  ឬ  សងƀម  ƙទពƘសមƓតƎិ  ឬ  ǒƏ ន
ǊពដៃទេទȢត  រមួǋន  ពិƳរǊព  Ǖយុ  សȦƅ តិ  ǒƏ នǊពƙគȫǒរ  និǆƒ Ƴរផƚូវេភទ  (sexual orientation)  អតƎ
សȦƈ ណេយនឌ័រ  ǒƏ នǊពសុខǊព  កែនƚងរស់េǷ  េសដƊកិចƃ  និង  ǒƏ នǊព  សងƀម។   
 
ទទួលǒƀ ល់ǃ  និǆƒ Ƴរផƚូវេភទរបស់មនុសƞ  អតƎសȦƈ ណេយនឌ័រ  ƳរបƷƟ ញពីǕរមƗណ៍  និងǊពខុសƵƒ ៃន
របូǍងƳយ  តƙមȪវឲƘǋនƳរƳរǉរសិទƑិƙតឹមƙតȪវ។ 
 
ទទួលǒƀ ល់ǃ  អំេព́ហឹងǜƙគប់របូǊពដូចƺ  Ƴរបំǉន  Ƴរេរស́េអ́ង  Ƴរឃំុƶំង  និងƳរǋក់Ʒយ  គឺƺ
ƳររេំǎភសិទƑិមនុសƞ  និងប៉ៈǉល់េǵេល́សុខុǋលǊពរបស់មនុសƞ  ƙគȫǒរ  និងសហគមន៍។ 
 
បȦƅ ក់ǃ  ƳតពƛកិចƃកƒុងƳរេƵរព  Ƴរǉរ  និងេធƛˊឲƘǋនសិទƑិេពញេលញ  នូវƳរអនុវតƎន៍េǵេល́សិទិƑេសរ-ី
ǊពៃនƳររមួេភទ។ 

 
បȦƅ ក់ǃ  សិទƑិៃនƳររមួេភទ  ƳរǉរសិទƑិមនុសƞǄំងអស់េដ́មƓីបំេពញ  និងបƷƟ ញពីǕរមƗណ៍ផƚូវេភទ  និងរមួ
េភទេƽយេសចកƎីសុខ  និងេពញចិតƎ  Ǖȯស័យេល́សិទƑិអƒកដៃទ  ។ 

សិទƑិកƒុងƳររមួេភទ  គឺƺសិទƑិមនុសƞǄក់ទងេǵនឹងផƚូវេភទ  : 

1. សិទƑិទទួលǇនǊពេសƗƵ́ƒ   និងមិនǋនƳរេរស́េអ́ង 

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនសិទƑិកƒុងƳរទទួលǇនសិទƑិៃនƳររមួេភទǄំងអស់ែដលǋនែចងកƒុងេសចកƎីƙបƳសេនះ  
េƽយƵƗ នƳរែបងែចក  ពូជǒសន៍      ពណ៌សមƓុរ  េភទ  Ǌǒ  ǒសǆ  នេǌǇយ  ឬ  Ƴរយល់េឃ́ញដៃទ
េទȢត  េដ́មកំេណ́ត  ឬ  សងƀម  ƙទពƘសមƓតƎិ  ឬ  ǒƏ នǊពដៃទេទȢត  Ǎប់បȥƃូ លǄំងពិƳរǊព  Ǖយុ  សȦƅ តិ  
ǒƏ នǊពƙគȫǒរ  និǆƒ Ƴរផƚូវេភទ  អតƎសȦƍណេយនឌ័រ  ǒƏ នǊពសុខǊព  កែនƚងរស់េǷ  េសដƊកិចƃ  និង
ǒƏ នǊពសងƀម។ 

2. សិទƑិរស់Ǎនǋនជីវតិ  សិទƑិេសរǊីព  និងសនƎិសុខរបស់មនុសƞ 

មនុសƞƙគប់របូǋនសិទƑិ  រស់Ǎនǋនជីវតិ  សិទƑិេសរǊីព  និងសនƎិសុខែដលមិនǕចƙតȪវǇនគំǍមកំែហងǂម
អំេព́ចិតƎ  ƙតȪវǇនកƙមិត  ឬ  ƹƂ យពីមូលេហតុǉក់ព័នƑនឹងផƚូវេភទ។  Ǆំងេនះរមួǋន  និǆƒ Ƴរផƚូវេភទ  ឥរǌិបថ  
និងƳរƙពមេƙពȣងរមួេភទ  Ƴរបេȥƃញមតិ  ឬ  េƽយƳរផƎល់នូវេសǏេផƞងៗ  ែដលǄក់ទងេǵនឹងសុខǊពផƚូវ
េភទ  និងសុខǊពបនƎពូជ។ 

3. សិទƑិសƛយ័ǊពនិងបូរណǊពǍងƳយ 

មនុសƞƙគប់របូǋនសិទƑិកƒុងƳរƙគប់ƙគងនិងƳរសេƙមចចិតƎេƽយេសរេីល́បȦƟ ែដលǉក់ព័នƑនឹងផƚូវេភទ  និង
ǍងƳយរបស់ពួកេគ។  សិទƑិǄំងេǆះរមួǋន  ជេƙម́សៃនឥរǌិបថរមួេភទ  ƳរអនុវតƎន៍  ៃដគូ  និងទំǆក់ទំនង
ៃនƳររមួេភទ  Ǖȯស័យេល́សិទƑិបុគƀលǋƒ ក់ៗ។  េសរǊីពកƒុងƳរេធƛˊƳរសេƙមចចិតƎេƽយƵƗ នលកſខណƋ   
តƙមȪវឱƘǋនƳរយល់ƙពម  និងទទូលǇនព័ត៌ǋនƺមុនេǷេពលេធƛˊេតសƎ  អនƎǍគមន៍  ƳរពǚǇល  Ƴរវះ
Ƴត់  Ƴរȯǒវƙƺវ  េផƞងៗǉក់ព័នƑេǵនឹងផƚូវេភទ។ 
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4. សិទƑិƵƗ នអំេព́ǄរណុកមƗ  និងǊពេƶរេǧ  អមនុសƞធម៌  ឬ  ƳរពǚǇលែដលមិនយកចិតƎទុកƽក់  ឬ  
ទណƋ កមƗ 

មនុសƞƙគប់របូ  គួរែតƵƗ នអំេព́ǄរណុកមƗ  និងǊពេƶរេǧ  អមនុសƞធម៌  ƳរពǚǇលែដលមិនយកចិតƎ
ទុកƽក់  ឬ  ទណƋ កមƗែដលǉក់ព័នƑនឹងƳររមួេភទ  រមួបȥƃូ លǄំង  ƳរអនុវតƎន៍ែបបƙបៃពណីែដលបងžឱƘǋន
េƙƵះǃƒ ក់  ƳរវះƳត់ចងបំពង់េមជីវតិេƽយបងſិតបងſំ  Ƴរពនǚរកំេណ́ត  Ƴរពនƚូតកូន    និងƳរេធƛˊǄរណុកមƗ
េƙƳមរបូǊពេផƞងៗេទȢតដូចƺ  អំេព́េƶរេǧ  អមនុសƞធម៌  ឬ  កំហុសកƒុងƳរពǚǇលេƽយេចតǆែដល
ƺមូលេហតុǉក់ព័នƑនឹងƳររមួេភទរបស់អƒកǁǋƒ ក់  និǆƒ Ƴរផƚូវេភទ  អតƎសȦƈ ណេយនឌ័រ  និងƳរ
បេȥƃញមតិ  រមួǄំង  ǊពចƙមȩះៃនរបូǍងƳយផងែដរ។ 

5. សិទƑិៃនអំេព́ហឹងǜ  និងƳរបងſិតបងſំƙគប់របូǊព 

មនុសƞƙគប់របូគួរែតƵƗ នអំេព́ហឹងǜ  និងƳរបងſិតបងſំេǵេល́ផƚូវេភទ  រមួǋន  Ƴររេំǎភ  Ƴរបំǉនផƚូវេភទ  
Ƴរǌយីផƚូវេភទ  ƳរគំំǍមគំែហង  Ƴរេកងƙបវȥ័ƃ   និងǄសករផƚូវេភទ  ƳរជួញដូរកƒុងេƵលបំណងេកង
ƙបវȥ័ƃ ផƚូវេភទ  ƳរេធƛˊេតសƎƙពហƗƸរយ៍ី  និងអំេព́ហិងǜែដលេក́តេƽយេចតǆ  និងƳរǂមƽនƳរƙបƙពឹតƎិៃន
អƒករមួេភទ  និǆƒ Ƴរផƚូវេភទ  អតƎសȦƈ ណេយនឌ័រ  និងƳរបេȥƃញមតិ  រួមǄំងǊពេផƞងƵƒ ៃនរបូǍងƳយផង
ែដរ។ 

6. សិទƑិជីវតិឯកជន 

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនសិទƑិ  ជីវតិឯកជន  ǉក់ព័នƑនឹងƳររមួេភទ  ជីវតិផƚូវេភទ  និងជេƙម́ស  Ǖȯស័យេល́បុគƀល  
និងទំǆក់ទំនងៃនƳរƙពមេƙពȣងរមួេភទ  ƙពមǄំងƳរអនុវតƎន៍េƽយƵƗ នƳរេƙជȣតែƙជក  និងƳរƻƚ នǉន
ǂមែតអំេព́ចិតƎេឡ́យ។  ែដលេនះរមួបȥƃូ លǄំងសិទƑិ  កƒុងƳរមិនបƷƟ ញនូវព័ត៌ǋនǈƐ ល់ខƚួនǄក់ទងនឹងƳរ
រមួេភទ  ដល់អƒកដៃទផងែដរ។ 

7. សិទƑិទទួលǇននូវសុខǊពែដលǋនសƎង់ƽខƕស់បំផុត  រមួǄំងសុខǊពផƚូវេភទ  េƽយǊពរកីǍយ  
េសចកƉីេពញចិតƎ  និងបទពិេǒធរមួេភទែដលǋនសុវតƏិǊព 

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនសិទƑិទទួលǇននូវសុខǊពែដលǋនកƙមិតខƕស់បំផុត  និងសុខុǋលǊពេǷកƒុងទំǆក់
ទំនងេǵនឹងផƚូវេភទ  ែដលរមួបȥƃូ លǄំងǊពរកីǍយ  េសចកƉីេពញចិតƎ  និងបទពិេǒធន៍រមួេភទែដលǋន
សុវតƏិǊព។  ǄំងេនះតƙមȪវឱƘǋនǊពƷយȯសȫល  កƒុងƳរទទួលǇននូវេសǏសុខǊពែដលǋនគុណǊព  
និងទទួលǇននូវលកſខណƋ ែដលǋនǕនុǊព  និងកំណត់នូវសុខǊពែដលរមួបȥƃូ លǄំងសុខǊពផƚូវេភទ
ផងែដរ។   

8. សិទƑិកƒុងƳររកីǍយƺមួយនឺងអតƏƙបេǌជន៍ៃនƳររកីចំេរន́ៃនវទិǚǒȝសƎ  និងកមƗវធីិវទិǚǒȝសƎ 

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនសិទƑិកƒុងƳររកីǍយƺមួយនឹងអតƏƙបេǌជន៍ៃនƳររកីចំេរន́ៃនវទិǚǒȝសƎ  និងកមƗវធីិ
វទិǚǒȝសƎែដលǄក់ទងេǵនឹងƳររមួេភទនិងសុខǊពផƚូវេភទ។ 
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9. សិទƑិទទួលǇនព័ត៌ǋន 

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនលទƑǊពទទួលǇននូវព័ត៌ǋនវទិǚǒȝសƎែដលƙតឹមƙតȪវ  និងǕចយល់Ǉន  ǉក់ព័នƑនឹង
Ƴររមួេភទ  សុខǊពផƚូវេភទ  និងសិទƑិរមួេភទ  ǂមរយៈƙបភពƺេƙច́ន។  ព័ត៌ǋនែបបេនះមិនគួរƙតȪវǇនរះិ-
គន់  មិនទទួលǒƀ ល់  ឬ  បំែបƚងេƽយេចតǆǂមអំេព́ចិតƎេǆះេទ។   

10. សិទƑិទទួលǇន  Ƴរអប់រ ំ និងƳរអប់រផំƚូវេភទǌ៉ងទូលំទូǎយ 

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនសិទƑិទទួលǇន  Ƴរអប់រ ំ និងƳរអប់រផំƚូវេភទǌ៉ងទូលំទូǎយែដលƸំǇច់ƙតȪវែតǋន
ǕយុសមរមƘ  ƙតឹមƙតȪវǂមវទិƘǒȝសƎ  សមតƏកិចƃែផƒកវបƓធ៌ម  និងǋនមូលƽƊ នេល́សិទƑិមនុសƞ  សមǊព      
េយនឌ័រ  និងវធីិǒȝសƎវជិƅǋនេǵនឺងƳររមួេភទ  និងǋនǕរមƗណ៍រកីǍយ។ 

11. សិទƑិកƒុងƳរƸប់េផƎˊម  និងបȥƃ ប់ចំណងǕǉហ៍ពិǉហ៍  និងទំǆក់ទំនងេផƞងៗ  Ǖȯស័យេល́ǊពេសƗˊ
Ƶƒ   និងƳរយល់ƙពមǄំងȯសȩង   

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនសិទƑិកƒុងƳរេƙជ́សេរស́  ǃេត́េរȢបƳរ  ឬ  មិនេរȢបƳរ  និងǋនƳរសេƙមចចិតƎេƽយេសរ ី 
និងេពញេលញ  កƒុងƳរƙពមេƙពȣងចំេǉះƳរេរȢបƳរ  េƙជ́សេរស́ៃដគូ  និងទំǆក់ទំនងេផƞងៗ។  មនុសƞǄំង
អស់ǋនសិទƑិេសƗˊƵƒ   កƒុងƳរƸប់េផƎˊម  និងបȥƃ ប់ចំណងǕǉហ៍ពិǉហ៍  បȥƃ ប់ៃដគូ  និងទំǆក់ទំនងេផƞងៗ  
េƽយƵƗ នƳរេរស́េអ́ង  និងƳរǓមƶត់ǁមួយេឡ́យ។  សិទƑិេនះរមួបȥƃូ លǄំង  ǊពេសƗˊƵƒ កƒុងƳរ
ទទួលǇនសុខុǋលǊពសងƀម  និងផលƙបេǌជន៍េផƞងៗេទȢត  េƽយមិនគិតពីទƙមង់ៃនទំǆក់ទំនងេǆះ
េឡ́យ។ 

12. សិទƑិសេƙមចកƒុងƳរǋនកូន  ចំនួននកូន  គǋƚ តៃនƳរǋនកូន  និងǋនព័ត៌ǋនកƒុងƳរសេƙមចចិតƎ 

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនសិទƑិសេƙមចកƒុងƳរǋនកូន  ចំនួនកូន  ƙពមǄំងគǋƚ តៃនƳរǋនកូនផងែដរ។  េដ́មƓី  អនុ
វតƎសិទƑេនះ  តƙមȪវឱƘǋនលកſខណƋ   ែដលƺǕនុǊព  និងកំណត់នូវសុខǊពនិងសុខុǋលǊព  រមួǄំងេសǏ
សុខǊពផƚូវេភទ  និងសុខǊពបនƎពូជ  Ǆក់ទងនឹងƳរǋនៃផƐេǉះ  Ƴរពនǚរកំេណ́ត  Ƴរǋនកូន  Ƴរបȥƃ ប់
ƳរǋនៃផƐេǉះ  និងƳរទទួលកូនមកចិȥƃ ឹម។   

13. សិទƑិេសរǊីពកƒុងƳរគិត  Ƴរយល់េឃ́ញ  និងƳរបេȥƃញមតិ 

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនសិទƑិេសរǊីពកƒុងƳរគិត  Ƴរយល់េឃ́ញ  និងƳរបេȥƃញមតិǄក់ទងនឹងƳររួមេភទ  និង
ǋនសិទƑិបƷƟ ញពីƳរគិតរបស់ពួកេគǄក់ទងនឹងផƚូវេភទ  ឧǄហរណ៍ដូចƺ  របូǍង  ទំǆក់ទំនង  និង
ឥរǌិបថ  េƽយǋនƳរេƵរពនូវសិទƑិអƒកដៃទ។     

14. សិទƑិេសរǊីពៃនƳរសហƳរនិងƳរជួបជំុេƽយសនƎិវធីិ 

មនុសƞƙគប់របូ  ǋនសិទƑិ  កƒុងƳរេរȢបចំ  សហƳរ  ƙបមូលផƎុំ  បƷƟ ញ  និងតសូ៊មតិǉក់ព័នƑនឹងƳររមួេភទ  សុខ-
Ǌពផƚូវេភទ  និងសិទƑិរមួេភទ។ 

15. សិទƑិចូលរមួកƒុងជីវតិǒǅរណៈនិងនេǌǇយ   

មនុសƞƙគប់Ƶƒ   ǋនសិទƑិទទួលǇនបរǌិƳសមួយ  ែដលអនុȦƈ តឱƘǋនƳរចូលរួមǌ៉ងសកមƗេƽយេសរ ី
និងǋនអតƏន័យ  ែដលƺƳរចូលរមួចំែណកកƒងសងƀមសីុវលិ  េសដƊកិចƃ  សងƀម  វបƓធ៌ម  នេǌǇយ  និងែផƒក
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េផƞងៗេទȢតៃនជីវតិមនុសƞ  Ǆំងǃƒ ក់មូលƽƊ ន  ǃƒ ក់តំបន់  ǃƒ ក់ƺតិ  និងǃƒ ក់អនƎរƺតិƺេដ́ម។  ƺពិេសស
មនុសƞǄំងអស់ǋនសិទƑិកƒុងƳរចូលរមួកƒុងƳរអភិវឌƌន៍  និងƳរអនុវតƎន៍នេǌǇយែដលកំណត់នូវ
សុខុǋលǊពរបស់ពួកេគ  ែដលរមួបȥƃូ លǄំងƳររមួេភទ  និងសុខǊពផƚូវេភទរបស់ពួកេគ។   

16. សិទƑិទទួលǇន  យុតƎិធម៌ដំេǁះȯǒយ  និងសំណងផƚូវចិតƎ 

មនុសƞƙគប់របូǋនសិទƑិទទួលǇន  យុតƎិធម៌  ដំេǁះȯǒយ  និងសំណងផƚូវចិតƎៃនƳររេំǎភបំǉនេល́សិទƑិ
ផƚូវេភទ  ។  េហ́យǏតƙមȪវឱƘǋនǊពǋនƙបសិទƑǊព  Ǌពសមȯសប  ǊពែដលǕចរកǇន  និងƳរអប់រែំដល
សមរមƘ  ចǙប់  តុǎƳរ  និងវǅិនƳរេផƞងៗ។  ដំេǁះȯǒយǄំងេនះ  រមូបȥƃូ លǄំងƳរសងជំងឺចិតƎǂមរ
យៈសំណង  Ƴរប៉ះបូ៉វ  ƳរេធƛˊឱƘǋននិតិសមƓǄេឡ́ងវញិ  េសចកƎីេពញចិតƎ  ƳរǅǆǃមិនǋនƳរេផƐȣង-
ǈƐ ត់  ឬ  េស́េរេ́ឡ́ងវញិ។ 

*** 

េនះƺƳរបកែƙបƺផƚូវƳរៃនេសចកƎីƙបƳសសិទƑិផƚូវេភទ។  សƙǋប់េƵលបំណងែផƒកចǙប់  និងបេចƃកេទស  
គួរេផƐȣងǈƐ ត់ƺមួយអតƏបទƺǊǒអង់េគƚសផƚូវƳរ  : 
http://www.worldsexology.org/resources/declaration-of-sexual-rights/ 

សǋគមពិភពេǎកសƙǋប់សុខǊពផƚូវេភទ   (WAS)   គឺƺƙកȩមពហុវន័ិយសកល   ៃនសងƀមវទិǚǒȝសƎ   អងƀ
ƳរេƙǤរƽƊ ភិǇល   និងអƒកជំǆញ   េǷកƒុងវស័ិយៃនផƚូវេភទរបស់មនុសƞ   ែដលេធƛˊƳរផƞពƛផǜយសុខǊពផƚូវ
េភទេពញមួយជីវតិ   និងǂមរយៈពិភពេǎកេƽយ  Ƴរអភិវឌƌន៍   Ƴរផƞពƛផǜយ   និងƳរƵំƙទ   Ƴរសិកǜពី
លកſណៈៃនេភទរបស់មនុសƞ  និងសិទƑិផƚូវេភទ  សƙǋប់មនុសƞƙគប់Ƶƒ   ។  WAS  បំេពញនូវេƵលបំណងេƽយ  
សកមƗǊពតសូ៊មតិ   បǁƎ ញសƙមបសƙមȫលៃនƳរǈƚ ស់បƎូរព័ត៌ǋន   គំនិត   និងបទពិេǒធស៍   រមួǄំងƻន
ចូលមុនǂមែបបវទិǚǒȝសƎǕȯស័េល́Ƴរȯǒវƙƺវផƚូវេភទ   Ƴរអប់រផំƚូវេភទ   និងƳរសិកǜេល́ƳរពǚǇល  
លកſណៈៃនេភទរបស់មនុសƞ   ƺមួយƳរែចកƸយចំេណះដឹង   និងជំǆញǂមរយះសǋជិកƙកȩមអƒកផƉល់
ចំេណះដឹងសហƳរƺមួយសǋជិកដៃទេទȢត។   េសចកƎីƙបƳសរបស់   WAS   ៃនសិទƑិផƚូវេភទ   ƙតȪវǇន
ƙបƳសដំបូងេǷសនƒិǇតពិភពេǎកេល́កទី   ១៣   ៃនƳរសិកǜពីលកſណៈេភទរបស់មនុសƞ   េǷទីƙកȩងǏ៉
លិនេសȢ  ƙបេទសេអសǙញ  កƒុងƹƒ ំ  ១៩៩៧  បǆƐ ប់មកកƒុងƹƒ ំ  ១៩៩៩  ƳរែកតƙមȪវ  ƙតȪវǇនអនុម័តេǷទីƙកȩង
ហុងកុង   េƽយƳរƙបជំុទូេǵរបស់  WAS        បǆƐ ប់មកអះǕងǒƺថƗីកƒុងេសចកƎីƙបƳសរបស់  WAS   :   សុខ
ǊពផƚូវផផǊពផƚូវេភទសƙǋប់សហសƞវតƞ   (២០០៨)។   េសចកƎីƙបƳសែដលƙតȪវǇនែកតƙមȪវេនះƙតȪវǇន
អនុម័តេƽយƙកȩមƙបឹកǜរបស់  WAS  េǷកƒុងែខមីǆ  ƹƒ ំ  ២០១៤។ 

http://www.worldsexology.org/resources/declaration-of-sexual-rights/

